
 

 

WANDERROUTE 

LA BORNE DES 3 COMMUNES 

VERHALTENSKODEX DES WANDERER 

Vorbereitung für eine gute Wanderung 

- Diese schöne Wanderung im Gebiet des Col du Lait bietet 

wunderschöne Ausblicke auf dem Dorf. Sie führt am Abri du     

Vallon und an der Borne des 3 Communes vorbei, und bietet die 

schöne Aussicht von der Roche du Frey aus. 

3 H 15 10,5 KM + 350 M 2.5/5 

Das beste Benehmen während der Wanderung 

Das Touristeninformationsbüro lehnt jede Verantwortung im Falle falscher oder fehlender Informationen ab. Wenn Sie Schwierigkeiten mit der Ubersicht der  

Route haben, der Mangel an Markierungen bernerken oder Verbesserungsvorschläge haben, melden Sie sicht bitte am Touristeninformationsbüro. 

Crédits photos :  © OTC-BHV. Imprimé par nos soins. Ne pas jeter sur la voie publique. 

Notruf wählen Sie die 112 

Nach der Wanderung 

OFFICE DE TOURISME COMMUNAUTAIRE DES BALLONS DES HAUTES VOSGES 
 

Touristen Information Büro von Saint-Maurice-sur-Moselle - 28 bis rue de Lorraine — 88560 SAINT-MAURICE-SUR-MOSELLE 

 

+33 (0)3 56 11 00 90 —info.tourisme@ballons-hautes-vosges.com—www.ballons-hautes-vosges.com 

3 Std 15 10,5 KM + 350 M 2,5/5 



Begehen Sie sich hinter dem Tourismusbüro auf der Voie Verte 

(Fahrradstrecke) nach rechts bis zur erste Kreuzung mit einer 

Straße. Folgen Sie der grüner Rechtecksmarkierung nach links in 

Richtung „Col du Lait“. Gehen Sie auf den Pfad rechts von der 

Straße und überqueren Sie die Fußgängerbrücke. Der Weg führt 

zur Straße, die Sie rechts folgen. In der Kurve findet sich das grüne 

Rechteck, folgen die Straße hochwärtrs, nach 100 Meter, gehen Sie 

nach links berghoch (grünes Rechteck GR533). 

Am Ende der Straße gehen Sie den Pfad rechts hochwärts. An 

der Kreuzung biegen Sie links ab. An der nächste Kreuzung biegen 

Sie rechts ab und folgen der grüner Rechtecksmarkierung in 

Richtung „Col du Lait“. 

Sie gehen an einer ehemalige Visiersäule vorbei. Folgen Sie den 

Pfad bis zum Aussichtspunkt mit einer Sitzbank und einem Pick-

nicktisch. Folgen Sie Weg mit dem grünen Rechteck bis zum Col du 

Lait. Von da aus, folgen Sie der gelben Dreieckmarkierrung bis zur 

Hutte Abri du Vallon (Foto oben). 

Nach dieser Hutte, folgen Sie weiterhin den Gelbdreieckmarkier-

ten Weg, der zur Borne des 3 Communes (3 Gemeinde Grenzstein) 

führt. In Mitte der kleine “Lichtung”, am Wegweiserschild (der 

dieser Grenzstein angibt), folgen Sie  nochmal dem Weg mit der 

grüne Rechteckmarkierung (Croix de Fresse GR533).  

An der Kreuzung, begehen Sie sich rechts bergab und folgen der 

roten Ringmarkierung (sentier des Faisans). An der nächste Kreu-

zung, folgen Sie der blauen Kreuzmarkierung nach rechts (Roche du 

Frey). 

An der Roche du Frey (Picknicktisch), gehen Sie gerade aus über 

die Felsen um den Aussichtspunkt zu geniessen. Kommen Sie auf 

Ihre Schritte zurück und gehen Sie den Pfad bergab (blaues Kreuz). 

An der Kreuzung, folgen Sie der gelben Ringmarkierung auf dem 

Pfad rechts. Am Bauernhof, gehen Sie auf dem pfad geradeaus mit 

der gelben Ringmarkierung Richtung „Le Lait“. Gehen Sie durch der 

kleine Tür, und gehen Sie auf dem Weg der bergab führt. 

Auf der Straße, biegen Sie rechts ab, bis Sie auf der Strecke des 

Hinwegs ankommen. Folgen dem Hinweg bis zum Parkplatz. 
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SEHENSWÜRDIGKEITEN 

> « La borne de visée du 

Lait » 

Es wurde 1932 für die Baustelle 

"Percée des Vosges" gebaut, um 

einen Tunnel zu bauen, der Saint

-Maurice-sur-Moselle mit Urbès 

im Elsass (auf der anderen Seite 

des Col de Bussang) verbinden 

sollte. Dieser Richtungspfeiler 

diente zur Ausrichtung der Ach-

se des Westkopfes des Tunnels. 

Dies wurde nie abgeschlossen. 

 

 

> « Les Fremis » 

Die Fremis (das Wort bedeutet 

im Dialekt Ameisen) sind die 

Einwohner von Saint-Maurice-

sur-Moselle. Es waren die Ein-

wohner von Bussang, die soge-

nannten Bussenets, die ihnen 

aus einem eher ungewöhnlichen 

Grund diesen Namen gaben.  

 

Als sie zur Messe in Saint-

Maurice gingen, nahmen sie 

tatsächlich ihr Mittagessen mit. 

Als die Messe vorbei war und 

auf die Vesper (nachmittäglicher 

Gottesdienst) warteten, gingen 

sie zum Essen ins Gras, aber der 

Boden war voller  

Ameisenhaufen ... 

MARKIERUNGEN 

ANREISE UND START 

Grünes Rechteck, gelbes Dreieck, grünes Rechteck, roter Ring, blaues 

Kreuz, gelber Ring 

PROFIL ALTIMÉTRIQUE 

STRECKE UND SEHENSWÜRDIGKEITEN 

 Anreise : Das Tourismusbüro befindet sich am Rande der RN66, an der Kreuzung mit 

der D465. Start : Parkplatz des Tourismusbüros Saint-Maurice-sur-Moselle. 

                HÖHENMESSUNGS PROFIL 


